
 

 

  

  



  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  Гимназия № 2 имени Героя Советского Союза 

Нуркаева Талипа Латыповича городского округа город Октябрьский Республики 

Башкортостан  (далее – учебный план МБОУ «Гимназия № 2») для 5-9 классов, 

реализующий  основную образовательную программу основного общего образования, 

разработан в соответствии с основными нормативными и методическими документами: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации», Закон Республики 

Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан», Закон Республики 

Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г.  № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.08.2023 г. № 650; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 г. № 1028; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 г. № 31;  

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 г. № 62;  

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 г. № 171; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 г. № 704; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 г. № 467;  

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 г. № 729;  

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 г. № 808; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 

21); 

- Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ 

«Гимназия № 2». 



Учебный план МБОУ «Гимназия № 2» для 5-9 классов фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, наименование 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам. 

Учебный год в МБОУ «Гимназия № 2» начинается 01.09.2026 г. и заканчивается 

26.05.2027 г. Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 

5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: 

на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В МБОУ «Гимназия № 2» языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов Российской Федерации, государственного (башкирского) языка 

Республики Башкортостан. 

При изучении предметов родной язык, родная литература, иностранный 

(английский) язык (в 6, 7, 8, 9 А, Б классах) осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Гимназия № 2».  

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

РЕАЛИЗАЦИЯ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Реализация внеурочной деятельности в МБОУ «Гимназия №2» направлена на 

достижение планируемых результатов освоения ФГОС ООО (предметных, 

метапредметных и личностных), осуществляемая в формах, отличных от урочной. 



План внеурочной деятельности определяет содержательное наполнение 

направлений внеурочной деятельности, учебное время, отводимое на реализацию 

внеурочной деятельности, общий объем нагрузки обучающихся в классах, реализующих 

ФГОС ООО. 

Нормативные документы: 

Письмо Министерства просвещения  Российской Федерации от  09.07.2026 г. 

№ОК–1984/03 «О направлении методического письма для общеобразовательных 

организаций по организации внеурочной деятельности обучающихся». 

Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном». 

Содержательное наполнение внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования гимназии в сфере внеурочной деятельности и включает в себя:  

внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ; 

внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, 

в том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской 

деятельности);  

внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том 

числе волонтерство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные 

пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских 

навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций 

дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и 

социальных партнеров в профессионально-производственном окружении;  

внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, 

в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные 

практики с учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся;  

внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и т. д.;  



внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.);  

внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве гимназии (безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе 

взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

Планирование внеурочной деятельности 

При формировании плана внеурочной деятельности образовательной 

организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок); 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся «Россия – мои 

горизонты» (четверг, первый урок). 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся, проектно-

исследовательской деятельности, исторического просвещения; 

часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе 

организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных 

клубах). 

Цели внеурочной деятельности: 

создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей; 

создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, 

творчески растущей личности, сформированной гражданской ответственностью и 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 

способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив; 

создание условий для многогранного развития и социализации каждого 

обучающегося в свободное от учебы время. 

Задачи воспитания обучающихся в МБОУ «Гимназия 2»: усвоение знаний норм, 

духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское общество 

(социально значимых знаний); формирование и развитие личностных отношений к этим 

нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); приобретение 

соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта 

поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения 

полученных знаний; достижение личностных результатов освоения 



общеобразовательных программ в соответствии с ФГОС. Личностные результаты 

освоения обучающимися общеобразовательных программ включают осознание 

российской гражданской идентичности, сформированность ценностей 

самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению, наличие мотивации к 

целенаправленной социально значимой деятельности, сформированность внутренней 

позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и 

жизни в целом. 

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью 

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности, не проводится.  

Текущий контроль за посещением обучающимися класса занятий внеурочной 

деятельности осуществляет классный руководитель и преподаватель, ведущий курс.  

Учет занятости обучающихся в организациях дополнительного образования 

детей (спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) осуществляется 

классным руководителем. 

Посещаемость ежедневно отмечается в электронном журнале внеурочной 

деятельности. 

Режим внеурочной деятельности 

В 2026-2027 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 5-9  классах в 

соответствие с требованиями ФГОС. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

организован перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 

деятельности не менее 20 минут. Продолжительность занятий внеурочной деятельности 

составляет 1 урок. Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут. 

Домашние задания не предусмотрены. 

Занятия внеурочной деятельности проводятся в гимназии в течение учебного дня 

с группой обучающихся, сформированной на базе класса, с учетом интересов детей, 

выбора родителей по отдельному расписанию. Расписание внеурочных занятий 

составляется отдельно от расписания уроков. 

Наполняемость групп при проведении занятий составляет не менее 15 человек. 

Обучающиеся в группах имеют возможность заниматься видами деятельности 

по интересам. 

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного 

образования (спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) количество 

часов внеурочной деятельности может быть сокращено. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды 

каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное 

время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным 

пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных 

детских центров, в походах, поездках, экскурсиях и т. д.).  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для обучающихся V- IX классов (основное общее образование) МБОУ «Гимназия № 2» 

на 2026-2027 учебный год  

при пятидневном режиме обучения 
Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 7Г 8А 

(ПР/П) 

8Б 8В 8Ш 9А 9Б 9В 9Г 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Родной язык (язык 

народов Российской 

Федерации и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации: 

- Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан; 

- Родной язык 
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1 

 

 

 

0,5 

Родная литература 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 

Иностранный 

(английский) язык 

2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Духовно-

нравственная 

0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



культура России 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Изобразительное 

искусство 

0.5 0.5 0.5 0.5 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1.5 1.5 1.5 1.5 1 1 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных 

недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 986 1020 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 

  



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

для обучающихся V- IX классов (основное общее образование) МБОУ «Гимназия № 2» 

на 2026-2027 учебный год  

при пятидневном режиме обучения 

 
Учебные курсы Количество часов в неделю 

 5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 7Г 8А 

(ПР/П) 

8Б 8В 8Ш 9А 9Б 9В 9Г 

Занятия по программам внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Россия - мои горизонты» 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Химия вокруг нас» 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

«Практикум по физике» 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

«Общая физическая 

подготовка» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 1 0 0 0 0 

«Строевая подготовка» 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

 «Народная музыкальная 

культура» 

1 1 1 1 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 

«Практикум по решению 

математических задач» 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 

«Трудные вопросы изучения 

русского языка» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

«Практикум по решению 

задач по информатике» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Сложные вопросы 

обществознания» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,25 0,25 0,25 0,25 

«Практикум по решению 

биологических задач» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Практикум по решению 

химических задач» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Английский без границ» 1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0,5 0,25 0,25 0,25 0,25 

«Основы военной 

подготовки» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 

Подготовка и проведение мероприятий в рамках общешкольного плана воспитательной работы 

Общегимназические 

мероприятия, акции, 

праздники, экскурсии, 

фестивали, концерты 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Подготовка и проведение мероприятий в рамках  плана воспитательной работы класса 



Самоуправление, классные 

часы, беседы, праздники 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Участие в мероприятиях интеллектуально-творческой направленности 

Олимпиады, научные 

конференции, проектная 

деятельность 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Участие в мероприятиях спортивно-оздоровительной  направленности 

Соревнования, эстафеты, 

спортивные праздники 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 6 4 4 6 7 7 7 7 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для обучающихся V классов (основное общее образование) МБОУ «Гимназия № 2» 

на 2026-2031 учебные годы  

при пятидневном режиме обучения 
Учебные предметы (учебные курсы) 5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык (язык народов Российской Федерации и (или) 

государственный язык республики Российской Федерации: 

- Государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан; 

- Родной язык 

2 2 2 2 1 

Родная литература 1 1 1 1 0.5 

Иностранный язык 2 2 2 3 3 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

История 3 3 3 3 2 

Обществознание 0 0 0 0 1 

География 1 1 2 2 2 

Духовно-нравственная культура России 0.5 1 1 0 0 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Изобразительное искусство 0.5 1 0.5 0 0 

Музыка 1 1 0.5 0.5 0 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура 2 2 2 1.5 1.5 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Итого 29 30 32 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для обучающихся VI классов (основное общее образование) МБОУ «Гимназия № 2» 

на 2026-2030 учебные годы  

при пятидневном режиме обучения 

 
Учебные предметы (учебные курсы) 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 5 4 3 3 

Литература 3 2 2 3 

Родной язык (язык народов Российской Федерации и (или) 

государственный язык республики Российской Федерации: 

- Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан; 

- Родной язык 

2 2 2 1 

Родная литература 1 1 1 0.5 

Иностранный язык 3 2 3 3 

Математика 5 0 0 0 

Алгебра 0 3 3 3 

Геометрия 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 1 1 1 

Информатика 0 1 1 1 

История 3 3 3 2 

Обществознание 0 0 0 1 

География 1 2 2 2 

Духовно-нравственная культура России 0 1 0 0 

Физика 0 2 2 3 

Химия 0 0 2 2 

Биология 1 1 2 2 

Изобразительное искусство 1 0.5 0 0 

Музыка 1 0.5 0.5 0 

Труд (технология) 2 2 1 1 

Физическая культура 2 2 1.5 1.5 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 1 1 

Итого 30 32 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1020 1088 1122 1122 

 

  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для обучающихся VII классов (основное общее образование) МБОУ «Гимназия № 2» 

на 2026-2029 учебные годы  

при пятидневном режиме обучения 

 
Учебные предметы (учебные курсы) 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Родной язык (язык народов Российской Федерации и (или) государственный 

язык республики Российской Федерации: 

- Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан; 

- Родной язык 

2 2 1 

Родная литература 1 1 0.5 

Иностранный язык 3 3 3 

Математика 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

История 3 3 2 

Обществознание 0 0 1 

География 2 2 2 

Физика 2 2 3 

Химия 0 2 2 

Биология 1 2 2 

Изобразительное искусство 0.5 0 0 

Музыка 0.5 0.5 0 

Труд (технология) 2 1 1 

Физическая культура 2 1.5 1.5 

Основы безопасности и защиты Родины 0 1 1 

Итого 32 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1122 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для обучающихся VIII классов (основное общее образование) МБОУ «Гимназия № 2» 

на 2026-2028 учебные годы  

при пятидневном режиме обучения 

 
Учебные предметы (учебные курсы) 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 3 3 

Литература 2 3 

Родной язык (язык народов Российской Федерации и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации: 

- Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан; 

- Родной язык 

2 1 

Родная литература 1 0.5 

Иностранный язык 3 3 

Математика 0 0 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

История 3 2 

Обществознание 0 1 

География 2 2 

Физика 2 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Изобразительное искусство 0 0 

Музыка 0.5 0 

Труд (технология) 1 1 

Физическая культура 1.5 1.5 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Итого 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 33 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 

 


